
 

Menus du mois de FÉVRIER 
Semaine du lundi 09 au vendredi 13 

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits 

Lundi 

Panier Dubarry  

Paupiette de veau  

– sauce champignons 

Frite   

Camembert   

Kiwi 

Goûter  

Gâteau + laitage   

 

Mardi 
Œuf dur – mayonnaise   

Haut de cuisse de poulet grillée  

Légumes verts en persillade 

Yaourt à la fraise mixé  

Biscuit  

Goûter  
Gâteau + fruit 

 

Mercredi 
Salade composé (feta, maïs, cœur 

de palmier, concombres, tomates, 

œufs)   

Saucisse de porc   

Purée de carottes   

Crumble aux pommes 

Goûter  
Gâteau + laitage 

 

Jeudi 

 
Menu végétarien 

 
Bouillon de légumes aux vermicelles 

Émincé végétal - sauce poivron – oignons 

tomate   

Fusilli  

Mousse chocolat   

Goûter  

Gâteau  + Compote  

Vendredi 

Pêche au thon   

Colin pané et son quartier 

de citron   

Gratin de légumes  

Vache – qui - rit   

Banane  

Goûter  

Gâteau + laitage  
 

 Issu de l’agriculture biologique   Cuisiné par nos équipes   Produit français  Viande de veau française    

       Viande de porc française   Végétarien    Pêche Durable    Haute Valeur Environnementale 



 

 Végétarien   Issu de l’agriculture biologique   Fait maison    Produit français   Légumes – fruits de France 

 Haute Valeur Environnementale   Label Rouge   Appellation D’Origine Contrôlée   Pêche durable 

Lundi 

Feuilleté au fromage  

Échine de porc à la crème   

Poêlée de Campagne  

Chanteneige  

Poire   

Goûter  

Gâteau  + laitage   
 

Mardi 

Velouté de légumes  

Sauté de volaille au caramel et 

gingembre   

Riz   aux légumes 

asiatique  

Éclair au chocolat 

Goûter  

Gâteau  + fruit 

 

Mercredi 

 
Menu végétarien 

 
Salade de pépinette (maïs, tomate, olive, 

poivron, échalote, ciboulette)     

Omelette  aux pommes de terre rissolées 

et oignons   

Salade verte  

Cantal   

Ananas 

Goûter  
Gâteau + laitage   

 

Jeudi 

Taboulé  

Filet de colin  – sauce 

citronnée à la julienne de légumes 

Haricots plats persillées 

Yaourt aux fruits  

Biscuit 

Goûter  
Gâteau + fruit   

 

Vendredi 
Menu oriental 

 

Carottes râpées  au cumin 

Boulette d’agneau  façon tajine 

 

Semoule  

Mimolette   

Quartiers d’orange 

Goûter  
Gâteau + laitage   

 

Menus du mois de FÉVRIER 
Semaine du lundi 16 au vendredi 20 

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits 

 



 

 

 

 

 


